[image: ][image: ]UNIVERSIDAD CENTRAL DEL PARAGUAY
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD – CARRERA MEDICINA
FILIAL CIUDAD DEL ESTE
Creada por Ley N.º 3153/06
Habilitada por el CONES – Resolución N.º 999/2019
Carrera de Medicina | Cátedra de Nutrición

EXAMEN PRÁCTICO DE NUTRICIÓN
Semana 3 - Seminario / Presentación oral
	Dato
	Completar

	Sección
	

	Grupo
	

	Trabajo 1
	Guías Alimentarias: ________________________________

	Trabajo 2
	Platos típicos / región: ___________________________

	Fecha
	

	Docente
	Lic. Johana Belén Leguizamón Vera


Integrantes
	N.º
	Nombre y apellido
	Catraca / código

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	6
	
	

	7
	
	

	8
	
	

	9
	
	

	10
	
	


Firma y sello de la docente: ____________________________________________


Desarrollo del Trabajo 1: Guías Alimentarias
Tema asignado: ______________________________________________________________________
Fuente principal: ______________________________________________________________________
Utilizar materiales disponibles en el Drive de la clase: Bibliografía > carpeta INAN.
Objetivo o mensaje principal: ______________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
Explicación breve del tema: ______________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
Ejemplo o aplicación práctica: ______________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
Desarrollo del Trabajo 2: Platos típicos / regiones
Tema, plato o región asignada: ______________________________________________________________________
Contexto cultural o tradicional: ______________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
Ingredientes principales y forma general de preparación: ______________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
Análisis nutricional breve: ______________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
Conclusión: ______________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
Bibliografía o fuentes consultadas
1. ______________________________________________________________________
2. ______________________________________________________________________
3. ______________________________________________________________________
Modelo de portada y desarrollo - Semana 3
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